ADAPTACIA NA 1. ROCNIK Z§

oudete mat Skoldkg

Chvilkami sa vam zdd, akoby ste do prvej triedy isli wvy?
Ano, zafina sa nové etapa v Zivote vaej ratolesti. Niefo od
diet'at’a oak

dva kola, niego rodicia.
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So zmieZanymi pocitmi, = ocakdvanim,
s obavami, s radost'ou i Uzkost'ou sa ocitne
v novom prostredi aj vdZ maly Zkoldk.

Od prvého diia si kaZdy def vate dieta
prinesie zo Skoly mnoZstvo novych
zaZitkov. Mnohé ho poteSia, iné trochu
znepokoja, Ze nebude mdct' vecer zaspat'.

A taokmer v kaZdom rodicovi zarezonuje
otdazka, ako diet'a vstup do Ekoly zviadne?

Mszeme ho este lepie pripravit?

o Ma vediet prvgy ,

= vie sa sprdvne a zrozumitel'ne vyjadrovat’,

» vie kreslit', vystrihovat’, skladat' papier,

» poznd zdkladné farby, geometrické tvary,

» vie poéitat’ do 10,

» vie porozprdvat’ jednoduchd rozprdvku,

= vie sa orientovat' v priestore (hore, dole, vpredu, vzadu,
vl'avo, vpravo),

» vydrZi pri hre alebo cinnosti (15-20 mindt),

+« vie sa sam obliect’, obut’,

ma hygienické a kulhirne ndvyky.



